
Telefon: 0041 58 630 86 17 
E-Mail: bbgd@upd.ch 

www.berner-buendnis-depression.ch

Schau hin!
Online Workshop für Lehrpersonen und
Schulmitarbeitende mit Andrea Hofmann,
Oberpsychologin, Kinder- und
Jugendpsychotherapeutin.

Thema:
Depression, Selbstverletzung und Suizidalität bei
Kindern und Jugendlichen: erkennen, verstehen
und handeln

Termin: 
·25.03.2026
·09.09.2026
·02.12.2026
Jeweils von 17:30-20:30 (inkl. Pause) 

Die Termine sind nicht aufeinander aufbauend.

Anmeldungen ab sofort unter: bbgd@upd.ch 
kostenfrei!

Zoom Meeting:
https://us06web.zoom.us/j/82895994685?
pwd=uyXptMZDiFMzJgUZ1MFnuYjoF58RIa.1
Meeting-ID: 828 9599 4685 
Kenncode: 681878
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